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Rundbrief Nr. 233 November/Dezember 2010

Liebe Mitglieder und Freunde der Nachbarschaftshilfe Welling!

Im letzten Rundbrief vom September/Oktober hatte ich geschrieben, aus Kostengriinden
kénne der Rundbrief nur in Grautdnen erscheinen.

Die erste Seite ist dann doch in unseren neuen Blautdnen erschienen, die weiteren
Seiten waren schwarz und grau.

So wird es auch weiter bleiben. Die DLR unterstiitzt uns als sozialen Verein da ganz
grol3zuigig und zaubert das Produkt zu einem sehr entgegenkommenden Preis. An dieser
Stelle Gberbringe ich dafiir unseren ganz herzlichen Dank.

Leider will sich das Wetter kaum von seinen Grautdnen losen.

Aber jetzt kommt auch die Zeit, in der man lieber mehr zu Hause im Warmen bleibt.
Erzahlen, Vorlesen, Singen, Schreiben, Basteln, ins Theater oder Kino gehen und

Vieles mehr ist doch jetzt angesagt. Vergessen Sie nicht: In sechs Wochen ist Weihnach-
ten! Hierauf kann man sich jetzt schon langsam vorbereiten, damit man nicht

in den letzten Tagen vor dem Fest ins Trudeln kommt.

Bei uns im Seehausl geht’s schon los. Kerzen, Sterne, Strohreifen, Kugeln, Bander
wurden schon besorgt, Zweige gesammelt und das Basteln fir den Basar lauft an.
Merken Sie Sich den Termin vor: Sonntag, den 21. November ab 10:00 Uhr.

Eine "Musi” wird uns aufspielen, neben Kaffee und Kuchen, Brotzeit und Getrénken
kénnen Sie Patchwork-Arbeiten, Gestecke, Gebackenes, Eingelegtes, Genahtes, Ge-
stricktes, Gemaltes, Marmeladen, Kalender und vieles mehr erstehen.

Sie kénnen sicher etwas flur die Adventszeit oder Weihnachten finden.

Wir freuen uns auf Sie.

Mit herzlichen Grif3en
lhr

Vorsitzender

Am Seefeld 1 Tel.: 08153 -3700 info@nbh-wessling.de
82234 WeBling Fax: 08153 - 47 41 www.nbh-wessling.de



Gratulation!

Vor 50 Jahren, am 1.Oktober 1960, ert6ffnete unser Grindungsmitglied Herr Dr. Ludwig Oster-
mayer seine Hausarzt-Praxis in Wel3ling und war seitdem fiir Gber drei Jahrzehnte immer fir sei-
ne Patienten da. Im Jahr 1990 setzte er sich zur Ruhe. Dr. Claus Camerer wurde sein Nachfol-
ger. Wir gratulieren zu diesem Praxis-Jubilaum und danken gleichzeitig fur die nun tber ein Halb-
jahrhundert wahrende zuverlassige und vertrauensvolle Zusammenarbeit und wiinschen weiter-
hin alles Gute.

Erinnerung an den Herbstausflug zum Bodensee

w Reiseziel und Wetter passten wun-
~ derbar zusammen, als uns an ei-
nem sonnigen Septembertag der
diesjahrige Herbstausflug an den
Bodensee fuhrte. Vom Pféander
aus, den wir mit der Kabinenbahn
erreichten, genossen wir einen
herrlichen Blick Gber den blauen
See und die umliegenden Berge.
Nachmittags ging’s mit dem Schiff
nach Lindau. Das Bild zeigt die fast
60 Teilnehmer vor der bekannten
Hafeneinfahrt mit dem bayerischen
Lowen. Jeder konnte dort nach
eigener Lust die Insel mit ihren his-
torischen Hausern und schmalen
Gassen erkunden. Auch viele
schone Kaffees an der Uferpromenade luden zum Verweilen ein. Abends kehrten wir nach all den
Eindriicken gut gelaunt nach Welling zurtick.

Neues vom Maxiclub

In den Sommerferien wurde das Kinderzimmer gestrichen und aufgefrischt. Die Gemeinde spen-
dierte dazu eine neue Spielburg, die bei den Kleinen viel Anklang findet.




Bei uns im November/Dezember 2010

Wenn kein anderer Ort genannt wird, findet die Veranstaltung im Seehéausl statt.

Di.

Fr.
Di.

Di.

So.

Di.

Do.
Sa.

So

Di.

Di.

Fr.

Di.

Di.
Mi.

Sa.
Do.

09.11.

12.11.
16.11.

16.11.
21.11.
23.11.

25.11.
27.11.
28.11.

30.11.

30.11.
03.12.
07.12.

14.12.
15.12.
18.12.
30.12.

14:30 Uhr

ab 14:00 Uhr
19:30 Uhr
14:30 Uhr

ab 14:00 Uhr
14:30 Uhr

10 bis 17 Uhr
14:30 Uhr

ab 14:00 Uhr
13:30 Uhr Bhfpl.
12:00 — 18:00 Uhr
16 Uhr

14:30 Uhr

ab 14:00 Uhr
14:30 Uhr

18:00 Uhr

14:30 Uhr

ab 14:00 Uhr
14:00 Uhr

15:00 Uhr

12:00 — 18:00 Uhr
13:30 Uhr Bhfpl.

~LAdvents-Schnuppern® - Dabeisein bei den Vorberei-
tungen zum Basar (kein Programm)

Café
Internationaler Frauenclub

LAdvents-Schnuppern“ — Dabeisein bei den Vorberei-
tungen zum Basar (kein Programm)

Café

~Patchwork® im Stiberl
Basar

Nachlese Basar

Café

Abfahrt zum Kinonachmittag
Treffen der Alleinerziehenden

Adventssingen
in der Heiligkreuzkirche Opfh.

LJAdvent, Advent” —
Mein Lieblingsgedicht zum Advent

Café

,Patchwork® im Stiberl

Helferfest

Singen im Advent

Café

Weihnachtsfeier

Weihnachtliches Treffen der Seniorendiensthelfer
Treffen der Alleinerziehenden

Abfahrt zum Kinonachmittag




Regelmallige wochentliche Veranstaltungen der Nachbarschaftshilfe selbst und in
deren Raumen im Seehé&usl

Montag 09:00 — 16:00 Uhr Tagespflege im Haus Hohenrainécker 29
08:30 —11:30 Uhr 3 Tagesgruppe Maxiclub ,Kleine Mause®,
Fr. Kellner Seehausl (Kinderzimmer)
18:00 — 19:00 Uhr Wirbelsaulengymnastik, Fr. Susanne Pittroff
(Tel. 08105-775698) Seehausl (Wohnzimmer)
19:00 — 20:00 Uhr Wirbelsaulengymnastik, Fr. Susanne Pittroff
(Tel. 08105-775698 ) Seehausl (Wohnzimmer)
19:00 — 21:00 Uhr Schachspielgruppe (Sttberl) Herr A. Graser Tel. 1618
Dienstag 09:00 — 16:00 Uhr Tagespflege im Haus Hohenrainécker 29
08:30 — 11:30 Uhr Maxiclub ,Kleine Mause®,
Fr. Kellner, Seehausl (Kinderzimmer)
09:00 — 10:00 Uhr Seniorengymnastik im Seehausl (Wohnzimmer),
Fr. G. Vogel (Tel.3666)
14:00 — 17:00 Uhr Dienstags-Treff im Seehausl mit wechselndem Pro-
gramm (Wohnzimmer)
14:30 — 16:30 Uhr Patchworkgruppe im Seehéausl, 14- tagig
19:00 — 20:00 Uhr Autogenes Training
Fr. Metzgen (Tel.1814)
19:30 — 21:30 Uhr Gitarrenunterricht im Seehausl (Stuberl)
Hr. Walter Keil (Tel. 08105-277671)
Mittwoch 09:00 — 16:00 Uhr Tagespflege im Haus Hohenrainécker 29
08:30 — 11:30 Uhr Maxiclub ,Kleine Mause*,
Fr. Kellner, Seehausl (Kinderzimmer)
09:30 — 11:00 Uhr Miniclub / offene Mutter-Kind-Gruppe (Wohnzimmer)
09:00 — 12:00 Uhr Italienisch-Kurse der VHS im Seehé&usl
10:00 Uhr Abfahrt zum Schwimmen am Seehé&usl,
Anmeldung bei Fr. Puchner (Tel. 2521)
13:30 — 17:00 Uhr Offene Kartenspielrunde im Seehausl (Stuberl)
18:00 — 21:30 Uhr Gitarrenunterricht im Seehausl (Stuberl),
Herr Walter Keil (Tel. 08105-277671)
20:00 — 21:00 Uhr Ruckbildungsgymn. flr junge Mitter
Fr. Aigner (Tel. 089-4522589-14)
Donnerstag 09:00 - 16:00 Uhr Tagespflege im Haus Hohenrainécker 29
08:30 — 11:30 Uhr Maxiclub ,Kleine Spatzen®,
Fr. Laubenstein, Seehausl (Kinderzimmer)
09:30 — 11:00 Uhr Spielerisches Gedachtnistraining (Stuberl)
09:30 — 11:00 Uhr Sanfte Gymnastik im Seehausl (Wohnzimmer),
Fr. G. Vogel (Tel.3666)
Freitag 08:30 — 11:30 Uhr Maxiclub ,Kleine Spatzen®,

Fr. Laubenstein, Seehausl (Kinderzimmer)

09:00 — 12:05 Uhr

[talienisch-Kurse der VHS im Seehausl, Fr. Brambilla

13:30 — 17:00 Uhr

Offene Kartenspielrunde im Seehéusl (Stuberl)

15:45 — 18:45 Uhr

Kindertanz, Hip-Hop, Video-Dance, Fr. Dani Brieske




Naheres zu den Veranstaltungen im November/Dezember

Dienstags-Treffs

Die Dienstags-Treffs stehen im November zunéchst ganz im Zeichen des Basars:

09.11. »Advents-Schnuppern® - Basteln fir den Basar

16.11.: LAdvents-Schnuppern® — Basteln flir den Basar
An den beiden Dienstagen herrscht Hochbetrieb im Seehé&usl und es gibt kein
spezielles Programm, aber Kaffee und Kuchen und gemdatliches ,Schnuppern®

23.11.: Nachlese zum Basar

30.11.: »LAdvent, Advent* — Mein Lieblingsgedicht zum Advent

07.12.: Singen im Advent

14.12.. Weihnachtsfeier mit Besuch vom Nikolaus und seinen Engeln
Wanderungen

Im November und Dezember werden keine Wanderungen mehr stattfinden.

Frau Dahne-Klulzer bedankt sich herzlich bei den Mitwanderern fir ihre Teilnahme und freut sich
schon auf die gemeinsamen Unternehmungen im nachsten Jahr.

Zur Vorfreude:

Fur Januar ist geplant: ,Winterwanderung auf dem Philosophenweg von Oberau nach Garmisch-
Partenkirchen®. Naheres dazu und zur Februar-Wanderung im nachsten Rundbrief.

Internationaler Frauenclub:

Am 12.11.2010 sind alle auslandischen und deutschen Mitbirgerinnen wieder zu einem Ge-
sprachskreis um 19:30 Uhr in das Seehausl eingeladen.

Alleinerziehenden-Treff:

Das Treffen findet im November ausnahmsweise am Samstag, den 27.11. und im Dezember wie
gewohnt am 3. Samstag, 18.12. im Seehausl statt.

Patchwork-Gruppe:
Die Gruppe trifft sich am 16.11. und am 30.11.
Kinderkino:

Im November und Dezember miissen die Kinderkino-Vorstellungen entfallen, da der Theaterraum
in der Grundschule Welling fur die Theaterproben gebraucht wird.

Kino Breitwand:

Die Termine fir die Vorstellungen im Kino Breitwand in Seefeld sind der 25.11. und der 30.12.10.
Anmeldung bei Fr. Chorherr jeweils bis zum Dienstag vor dem Kinobesuch, (Tel. 1375).
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Die Titel der vorgesehenen Filme konnte ich leider zum Rundbrief-Termin noch nicht erfahren.
Sie selbst kdnnen sie aber im Kino Breitwand bereits ca. drei Wochen vorher erfragen, (Tel.
08152-981898).

GrolRRer Basar im Seeh&usl am Sonntag, 21. November 2010

Vorbereitungen

Die Vorbereitungen fiir den Basar am 21. November laufen nun auf Hochtouren. Eine Menge an
Vorbereitungen und viele Helfer sind notwendig, um ihn durchfihren zu kénnen.

Wie Sie bereits aus dem letzten Rundbrief und den Zeitungsmitteilungen wissen, werden fur die
Adventsgestecke und —krénze mdglichst frische immergrine Zweige (keine Fichte) und Pflan-
zen bendtigt.

Bitte bringen Sie die Zweige bis 8. November ins Seeh&usl. Falls Sie fur den Transport Hilfe
brauchen, rufen Sie uns bitte moglichst bald an (Tel. 3700).

Ab Montag, 8. November bis zum Montag, 22. November ist das Seehausl fir die
Basarvorbereitungen reserviert und daher fur die Ublichen Aktivititen geschlossen. Lediglich die
Maxiclubs benutzen das Kinderzimmer.

Ab 8. November jeweils um 9 Uhr treffen sich die Helferinnen und Helfer zur Herstellung der Ad-
ventsgestecke.

Viele Hande sind hierfir notwendig und jede Unterstiitzung ist herzlich willkommen!!!

Auch falls Sie noch nie einen Kranz gebunden haben, aber gern mitarbeiten mdchten, bekommen
Sie Anleitung und Hilfe.

Ab Montag, 15. November bitten wir um Ihre Spezialitaten fir den Schmankerlstand. Marmela-
den, Safte, Sauerkonserven usw., besonders auch Weihnachtsplatzchen sind sehr willkommen.

Die lieben Kuchenbéckerinnen bitten wir wieder um Torten und Kuchen fiir den Kaffeehausbe-
trieb, der im Erker des Wohnzimmers stattfindet.

Verkauf
Beim Basar am Sonntag, 21. November von 10 — 17 Uhr im Seehausl gibt es frische Krén-

ze, adventliche Griingestecke, Schmankerl, Patchworkarbeiten und allerhand Nutzliches.
Im Café kdnnen sich die Gaste mit einer Brotzeit und Kuchen starken.

Adventssingen am Sonntag, 28. November 2010 1. Advent
in der Heiligkreuzkirche in Oberpfaffenhofen um 16 Uhr

Wie schon seit vielen Jahren stimmen Maria und Florian Bernlochner mit ihrer Einladung wieder
auf die Adventszeit ein. Beim traditionellen Adventssingen in der Heiligkreuzkirche in Oberpfaf-
fenhofen wirken mit die ,Hintersteiner Hirtenmusi®, ,die Starnberger Fischermad|“ und die ,Starn-
berger Fischerbuam®, die ,,Pfahofner Flotenkinder” sowie die ,Gugglbergmusi“. Sprecher ist Mar-
tin Bergmeister.

Der Erlos dieser Veranstaltung wird wieder an unsere Nachbarschaftshilfe gehen. Dem Ehepaar
Bernlochner und allen Mitwirkenden sei hier schon im Voraus gedankt!




Verschiedenes

Sanfte Gymnastik fur den ganzen Kérper

Frau Galina Vogel weist noch einmal auf ihren Kurs ,Sanfte Gymnastik flr den ganzen Kérper*
hin, der donnerstags von 9:30 — 11 Uhr stattfindet. Es handelt sich hierbei um einen Block-Kurs
mit 5 Doppelstunden mit aufeinander aufbauenden Einheiten. Die Gebuhr betragt 30 €. Der der-
zeitige Kurs endet am 11.11. Wer zum Schnuppern kommen mochte, wendet sich bitte direkt an
Frau Vogel (Tel. 3666). Sie wirde fur Quereinsteiger eine gezielte Einfihrung geben, um den
Anschluss an die Gruppe zu sichern.

Mini-Club am Mittwoch

Zum offenen Eltern-Kind-Treffen sind alle jungen Mutter/Véater herzlich eingeladen. Es findet
mittwochs von 9:30 bis 11 Uhr im Wohnzimmer statt. Die jungen Eltern haben hier Gelegenheit,
sich auszutauschen und den Babys erste soziale Kontakte zu ermoglichen. Die jetzigen Teilneh-
merinnen freuen sich tber neue Besucher. Wer Interesse hat, méchte einfach zwanglos zur an-
gegebenen Zeit dazu kommen.

Herzliche Grif3e und beschauliche Stunden in herbstlicher und vorweihnachtlicher Stimmung
winscht Ihnen

lhre

%&%qa LB&M/




Flohmarkt - Nachbarschaftshilfe Weliling Stand 23.10.2010

Zu verschenken!

1 Handy Hr. Troberg Tel. 916031
mit grofRen Tasten, ohne Foto-Funktion

1 Kinderkuche (Kiefer) Seehausl Tel. 3700
Breite 124 cm, Tiefe 36 cm, Hohe 56 cm

1 Spiel-Traktor Seehausl Tel. 3700
1 Kinder-Schubkarre

Gesucht

1 PC mit min. 2GHz Prozessor (CPU) Seehéausl Tel. 3700
und min. 1GB Arbeitsspeicher (RAM).
Festplatte (wird sicherheitsgeléscht) und
CD- oder DVD-Laufwerk wéren schon.

Das Seehausl ist wahrend der Herbstferien vom 1. bis 5. November und wéahrend der
Weihnachtsferien vom 24. Dezember 2010 bis zum 7. Januar 2011 fur die tblichen
Aktivitaten geschlossen!

Sprechzeiten, Beratung und Blro Bankverbindungen:

im Seehausl: VR-Bank Starnberg-Herrsching-Landsberg eG.
Mo. — Fr. 8:30 — 11:30 Uhr BLZ 700 932 00, Kto.-Nr. 65 16 882

Tel. 3700 Kreissparkasse Munchen Starnberg

Tel. Pflegedienstleitung: 908 78 88 BLZ 702 501 50, Kto.-Nr. 430 760 843




