Rundbrief Nr. 288 Januar / Februar 2020

Liebe Mitglieder und Freunde der Nachbarschaftshilfe Weliling,

in den letzten Monaten und Wochen hat der Vorstand intensiv fur die Neuausrichtung der
NBH gearbeitet. Wir denken uns ,neu®: Fragen wollen abgewogen werden, wo wir eigent-
lich stehen, welche Rolle wir in der Gemeinde Welling spielen, was wir beibehalten oder
noch ausbauen wollen, wo auch die Bedurfnisse in unserer Gemeinde liegen.

Der ehrenamtliche Charakter der NBH soll weiter gestarkt und das soziale Engagement so
vieler ehrenamtlicher Mitarbeiter sichtbarer gemacht werden. Wir entwickeln gerade eine
neue Homepage, in der wir auch die Jugend- und Sportvereine sowie den Alpenverein ver-
netzen wollen.

Uns liegt viel daran, die Jugend mit an Bord zu holen, attraktive Angebote aufzustellen und
ein Ort der Begegnung auch fur ,die Jungen® zu sein.

Da wir mit unserer ambulanten Pflege und der Tagespflege inzwischen als ein mittelstandi-
sches Unternehmen anzusehen sind, missen wir eine nachhaltige Basis dafur schaffen,
und das umsichtig und wach. Nachdem unsere bisherige PDL (Pflegedienstleitung) leider
andere Wege gehen mdchte, ist unser Pflegedienst dabei, sich neu zu formieren und viele
Fragen stehen im Raum. Hier geht es um eine gelungene Balance zwischen Wirtschaftlich-
keit und der Attraktivitat der Arbeitsplatze, sowohl im haupt- wie ehrenamtlichen Bereich.
Wir sind gefordert, unsere Arbeitsstruktur ebenso wie bisherige Formate neu zu denken.
Dies gilt nun auch fir unseren Rundbrief, der sich in Zukunft auf wesentliche Informationen
beschranken wird:

Nach wie vor sollen Sie, liebe Mitglieder und Freunde, Uber alle wichtigen Termine wie re-
gelmafige Veranstaltungen und Aktivitaten in Kenntnis gesetzt werden, zusatzliche Artikel
Uber verschiedene Themen aber entfallen. Wir wollen jedoch am Ende eines jeden Jahres
einen Ruckblick Gber die vielen Geschehnisse in einer Art ,Jahrbuch® zusammenstellen:
Was hat sich ereignet, wie wurden Veranstaltungen angenommen, und wo gibt es eventuell
neuen Bedarf?

Umbriche, neue Visionen, Neuausrichtung — all das sind Themen, mit denen nicht nur wir
als NBH zu tun haben. Man méchte meinen, es liegt in der Luft. Und schliel3lich passt das
ja auch zum Ende und Neubeginn im Jahreslauf.

Zum Schluss ganz lieben Dank an alle Mitarbeiter fur ihr groRes Engagement, das soziale
Miteinander in unserer Dorfgemeinschaft zu gestalten. Bleiben Sie uns weiter verbunden!

Alles Gute fir das Neue Jahr 2020!

Herzlich % //ﬂrw



Bei uns im Januar / Februar 2020

Wenn kein anderer Ort genannt wird, findet die Veranstaltung im Seehausl statt.
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Uhrzeit
12:00 Uhr

18:00 - 19:30 Uhr
19:00 - 20:00 Uhr
20:00 - 21:30 Uhr
19:30 Uhr
15:30 Uhr

16:15 Uhr

19:00 - 20:00 Uhr
20:00 - 21:30 Uhr
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20:00 - 21:30 Uhr
10:00 - 12:00 Uhr
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18:00 - 19:30 Uhr
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16:15 Uhr

Veranstaltung

Gemeinsames Kochen und Essen - mit Anmeldung:

8 €/P.

Computerkurs fiir Senioren

Frauenkulturtreff des IPW, Fr. Niklasch

Tanze der Welt, Fr. Niklasch

Internationaler Frauenclub ,Bunter Teppich*
Filmnachmittag:

Die Frau des Nobelpreistragers, Café ab 15:00 Uhr
Kinderkino: Jim Knopf und Lukas der Lokomaotivfiihrer
Theatersaal der Grundschule WeRling
Frauenkulturtreff des IPW, Fr. Niklasch

Tanze der Welt, Fr. Niklasch

Treffen der Alleinerziehenden; Kontakt: Sabine Hagen;
Tel.: 08105/91 13 oder mobil: 0172/805 41 41
Kulturwerkstatt des IPW im Probenhaus des Staatsbal-
letts am Platzl: Teilnahme an der Werkstatt zu
Tschaikowskys 'Schwanensee' unter der Leitung der
Tanzpédagogin des Staatsballetts, Simone Endres - mit
Anmeldung unter Tel. 3700.

Singen macht Spal3; Café ab 14 Uhr

Literaturkreis

Frauenkulturtreff des IPW, Fr. Niklasch

Tanze der Welt, Fr. Niklasch

Kulturwerkstatt des IPW im Seehausl: Werken und Malen
mit Frau Ulrike Roos - mit Anmeldung unter Tel. 3700

Kreativwerkstatt: Vogelfutterstationen aus Tetrapack, 5
€/Person - mit Anmeldung bis 22.1.20 bei Barbel Dahne-
Kulzer, Tel: 08153/3987

Wanderung ,Von Schwabhausen nach Markt Indersdorf*
Treffpunkt: Bahnhof Weliling, Abfahrt 9:37 Uhr
Frauenkulturtreff des IPW, Fr. Niklasch

Tanze der Welt, Fr. Niklasch

Kulturwerkstatt des IPW im Seehéusl: Werken und Malen
mit Frau Ulrike Roos - mit Anmeldung unter Tel. 3700

Computerkurs fiir Senioren
Frauenkulturtreff des IPW, Fr. Niklasch
Tanze der Welt, Fr. Niklasch

Internationaler Frauenclub ,Bunter Teppich*
Neuburgertreffen

Gemeinsames Kochen und Essen - mit Anmeldung;
8 €/P.

Kinderkino: Hilfe, mein Lehrer ist ein Frosch; Theatersaal
der Grundschule Welling
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08:50 Uhr

Frauenkulturtreff des IPW, Fr. Niklasch

Tanze der Welt, Fr. Niklasch

Kulturwerkstatt des IPW in der Halle Lothringer Stral3e
13: Skate, Text und Kunst. Workshops mit international
bekannten Kunstlern und Sportlern - mit Anmeldung un-
ter Tel. 3700

Kulturwerkstatt des IPW in der Halle Lothringer Stral3e
13: Skate, Text und Kunst. Workshops mit international
bekannten Kiinstlern und Sportlern - mit Anmeldung un-
ter Tel. 3700

Treffen der Alleinerziehenden; Kontakt: Sabine Hagen;
Tel.: 08105/91 13 oder mobil: 0172/805 41 41
Kulturwerkstatt des IPW in der Halle Lothringer Stral3e
13: Skate, Text und Kunst. Workshops mit international
bekannten Kunstlern und Sportlern - mit Anmeldung un-
ter Tel. 3700

Singen macht SpalR3; Café ab 14 Uhr

Frauenkulturtreff des IPW, Fr. Niklasch

Tanze der Welt, Fr. Niklasch

Kreativnachmittag: ,Wir stellen Wachstuch her“. 5
€/Person - mit Anmeldung bis 19.2.20 bei Barbel Dahne-
Kulzer unter Tel.: 08153/3987

Wanderung: ,Auf dem Prinzenweg zur Konigin*
Treffpunkt: Bushaltestelle Wel3ling, Abfahrt 09:05 Uhr



Veranstaltungshinweise

Gemeinsames Kochen und Essen

Dienstag, 07.01.20
Menu: Kartoffel-Hackauflauf (vegetarische Variante mit Spinat), Salat, Zwetschgen-Vanille-Trifle.
Selbstkosten: 8 €/Person

Bitte bis zum Vortag bei Barbel Déhne-Kilzer unter der Tel.Nr. 08153/3987 oder im Seeh&usl unter
der Tel.Nr. 08153/3700 anmelden.

Dienstag, 11.02.20
Meni: Winter-Gemiseragout mit Griinkernklésschen, Salat, Rote Gritze mit Vanillesosse.
Selbstkosten: 8 €/Person

Bitte bis zum Vortag bei Barbel Déhne-Kiilzer unter der Tel.Nr. 08153/3987 oder im Seeh&usl unter
der Tel.Nr. 08153/3700 anmelden.

Kreativwerkstatt fur Jung und Alt im Seeh&usl

Samstag, 25.01. ,,Vogelfutterstationen aus Tetrapack® von 14:00-17:00 Uhr im Seehdausl|
Bitte mitbringen: ausgewaschene und getrocknete TetraPack-Schachtel — egal ob rechteckig oder
qguadratisch. Wichtig: der Schraubverschluss sollte mit dabei sein! Schere und — wer mag — Vogel-
futter zum Einfullen.

Selbstkosten: 5 €/Person

Bitte bis spatestens zum 22.01. bei Barbel Dahne-Kiilzer unter der Tel.Nr. 08153/3987 anmelden.

Samstag, 22.02. ,,Wir stellen Wachstuch her® von 14:00-17:00 Uhr im Seeh&usl

Bitte mitbringen: ein Stiick Baumwollstoff, Schere, wer hat Bienenwachskerzen. Wir fertigen aus
dem Wachstuch eine Brotzeitverpackung.

Selbstkosten: 5 €/Person

Bitte bis spatestens zum 19.02. bei Barbel Dahne-Kiilzer unter der Tel.Nr. 08153 / 3987 anmelden.

Literaturkreis

Am 3.12. fand unser zweites Treffen statt, es kamen drei neue Teilnehmer dazu, so hat sich der
Kreis auf 10 erweitert. Alle hatten das Buch von Volker Weidermann ,Ostende” gelesen, der Autor
beschreibt die Emigrantenszene 1936 in dem Badeort Ostende, im Besonderen die Freundschaft
zwischen Stefan Zweig und Joseph Roth. Das Buch wurde von allen sehr positiv beurteilt, es ist gut
geschrieben und Weidermann hat glanzend recherchiert.




Unser nachstes Treffen ist am 21.1.2020 um 20 Uhr in der Nachbarschaftshilfe. Es wurden dieses
Mal Bucher von den Teilnehmern vorgestellt und wir entschieden uns fir das Buch ,Ein untadeliger
Mann“ von Jane Gardam.

Ich denke alle sind mit Freude dabei, aber Vorsicht: Lesen gefahrdet die Dummbheit!

Sabine Hoffmann

Kulturwerkstatt des IPW

Seit dem Frihsommer arbeitet die Kulturgruppe des IPW an der filmischen Umsetzung des Mar-
chenstoffs 'Schwanensee' und insbesondere an der Tierverwandlung, die ein boswilliger Zauberer
bewirkt hat. Die Zaubermotive, umgesetzt durch Schwarzlichttheater, kontrastieren mit Alltagssze-
nen auf dem Lande, fir die Wel3ling die Kulisse geboten hat. Nun geht es um die Schlusssequen-
zen, die nach Aufnahmen in Nymphenburg und in der Villa Stuck die Residenz als Schauplatz ha-
ben werden.

Sonntag, 19.01.20 Ballettworkshop zum Film tGber das Méarchen vom 'Schwanensee'
mit der Tanzpadagogin des Staatsballetts, Simone Endres; 13:30 Uhr
— 15:45 Uhr; Gaste sind willkommen!

Treffpunkt in Wel3ling: Bhf. Welling S-Bahn, Abfahrt: 12.37 Uhr im ersten Wagen

Treffpunkt in Mlnchen: Probensaal des Staatsballetts in Minchen am Platzl 7 um 13.30 Uhr

Das Tierverwandlungsmarchen stellt an die Schauspieler die schwierige Aufgabe, die Verwandlung
in eine Schwanengestalt Uberzeugend darzustellen. Zwar bietet der Film Tricks an, die ein span-
nendes Lernfeld fir die Teilnehmer an den Filmprojekten bildet, aber sehr hilfreich ist es, wenn
auch die Balletttadnzer- und tanzerinnen zeigen, wie sie auf der Buhne mit ihren Kérperbewegungen
die Herausforderung meistern. Ein anderer Arbeitsschwerpunkt ist die Ballszene am Ende, in der in
unserer Version der Zauberer zu Stein erstarrt, eine Idee, die das illustrierte Buch von Lisbeth
Zwerger zu Tschaikowskys Ballett angeregt hat. Auch all die Tanzenden, fiir die Ballkleider genéht
wurden und werden, sollen fur ihren Auftritt als Ballbesucher am Ende des Films eine Choreografie
vermittelt bekommen.

Sa. 25.01.20 Werken und Malen mit Ulrike Roos; 10:00 Uhr — 12:00 Uhr im Seehéausl|

Sa. 01.02.20 Werken und Malen mit Ulrike Roos; 10:00 Uhr — 12:00 Uhr im Seehéausl

Workshop ,Skate, Text und Kunst‘ des IPW

Fr. 14.02.20 Workshop 'Skate, Text und Kunst'; ab 16:00 Uhr in der Halle Lothringer 13
fur die Welilinger Kulturgruppe und Géaste nach Anmeldung unter Tel. 3700
Treffpunkt in Weliling: Bhf. WelRlling S-Bahn, 14.47 Uhr, erster Wagen

Sa. 15.02.20 Workshop 'Skate, Text und Kunst'; ab 11:00 Uhr in der Halle Lothringer 13
fur die Wellinger Kulturgruppe und Gaste nach Anmeldung unter Tel. 3700
Treffpunkt in Weldling: Bhf. Wellling S-Bahn, 9.57 Uhr, erster Wagen

So. 16.02.20 Workshop 'Skate, Text und Kunst'; ab 13:00 Uhr in der Halle Lothringer 13
fur die Wellinger Kulturgruppe und Gaste nach Anmeldung unter Tel. 3700
Treffpunkt in Wel3ling: Bhf. Wel3ling S-Bahn, 11.57, erster Wagen




An diesem Februarwochenende kimmern sich professionelle Skater um die sportliche Seite der
Veranstaltung in der grof3en stadtischen Halle, die vorwiegend fir Kunstausstellungen genutzt wird.
Fotos von Skateveranstaltungen sind daher an den Wanden zu sehen.

Die Halle bietet viel Bewegungsfreiheit und kleinere Rampen.

Den kiinstlerischen Praxisteil Ubernehmen international renommierte Streetart-Kiinstler gemeinsam
mit der Leitung der Wellinger Kulturgruppe und des Vereins Bayern liest e.V.

Wanderungen
Mo. 27.01.20 ,»VvVon Schwabhausen nach Markt Indersdorf*
Lange: ca. 9 km
Gehzeit: ca. 2 1/2 Stunden
Treffpunkt: Bhf. Wel3ling, Abfahrt: 9:37 Uhr
Selbstkosten: 6 €/Person

Vom S-Bahnhof Schwabhausen wandern wir vorwiegend auf Feld- und Forstwegen nach Markt
Indersdorf. Wir kehren ein bevor wir zurtickfahren.

Mo. 24.02.20 »Auf dem Prinzenweg zur Kénigin®

Lange: ca. 7 km

Gehzeit: ca. 2 Std.

Treffpunkt: Bhf. Welling, Abfahrt: 9:05 Uhr, Bushaltestelle 955 STA-Nord
Selbstkosten: 5 €/Person

Der Rundwanderweg flihrt uns vom Bahnhof Possenhofen — das erste Stiick ist etwas steil — hoch
Uber den Starnberger See und hinunter an dessen Ufer. Vorbei an herrlichen Villen bis in den kdnig-
lichen Schlosspark ,Das Paradies®. Wir kehren noch ein bevor wir zuriickfahren.

Bitte denken Sie bei allen Wanderungen im Winter an GLEITSCHUTZ, geeignete Kleidung,
festes Schuhwerk, ein WARMES Getrank und evtl. eine kleine Brotzeit (z.B. Misliriegel).

Bitte mindestens 10 Minuten vor Abfahrt am Treffpunkt sein!
Anmeldung fur die Wanderungen direkt bei Barbel Dahne-Kiilzer, Tel. 08153 / 3987 oder per

e-mail: b.daehne-kuelzer@gmx.de. Anmeldeschluss ist stets der Vortag der Wanderung.
Ersatztermine nach Absprache.

Fur unsere Reise nach Oberlausitz/Gorlitz vom 27. April bis 1. Mai 2010 sind noch
Platze frei!

Nach derzeitigem Stand findet unsere Reise in die Oberlausitz statt! Eine Anmeldung ist weiter-
hin bis 31.12.2019 mdglich. Alle Teilnehmer erhalten die ausfihrlichen Reiseinformationen Ende
Januar per Post. Bei Riickfragen erreichen Sie uns jederzeit gerne zu unseren Offnungszeiten im
Seehausl: Tel.: 3700




Filmnachmittag

Di. 14.01.20 um 15:30 Uhr

Die Frau des Nobelpreistragers
Ein fesselnder Film Uber Liebe, Leidenschaft und intime Geheimnisse

" CLOSE PRYCE

IE FRAL

S NOBELPREISTRAGEF
HE WIFE

AB 3. JANUAR IM KINO

Gesucht!

Fir eine Asylsuchende unserer Gemeinde, die zum 1.1.20 eine Wohnung bezie-
hen kann, suchen wir geeignete Einrichtungsgegenstande. Schén wére ein zwei-
tdriger Kleiderschrank sowie Tépfe und Geschirr. Gerne direkt an Zakia unter
0157-88075830 wenden.

Gefunden!

Joan (Glenn Close) und Joe Castleman (Jonathan Pryce) sind seit fast 40
Jahren verheiratet. Joe geféllt sich als einer der bedeutendsten amerikani-
schen Schriftsteller der Gegenwart. Er geniefdt in vollen Zigen die Auf-
merksamkeit, die ihm zuteilwird, diverse Affaren inklusive. Seine Frau Joan
scheint dabei mit viel Charme, einem scharfen Sinn fir Humor und intelli-
genter Diplomatie die perfekte Unterstlitzung im Hintergrund. Als Joe fur
sein literarisches Oeuvre mit dem Nobelpreis ausgezeichnet werden soll,
reisen sie gemeinsam nach Schweden. Zwischen hochoffiziellen Empfan-
gen, Ehrfurchtsgebaren und Damenprogramm werden die Risse der Ehe
sichtbar und eine unruhige Unzufriedenheit beginnt durch Joans stoische
Fassade zu brechen.

Stephan Troberg

Wer vermisst folgendes?

e schwarze Ray-Ban-Lesebrille,

¢ Wollhandschuhe, rosa-braun meliert

e eine rote Sweatshirt-Jacke mit Kapuze
e eine rote Fleecejacke (Salewa)

e Herren- Daunenweste schwarz

Aller. Mitglicdern wnd Freunden den Nacblarschaltbdille cn gdes
wnd erfolipeiches 2020!

Pflegedienstleitung: Tel. 908 78 88
Hand in Hand: Tel. 887 18 83

Sprechzeiten, Beratung und Biro Spendenkonto:

im Seehausl: VR-Bank Starnberg-Herrsching-Landsberg eG.
Mo. — Fr. 9:00 — 12:00 Uhr IBAN: DE33 7009 3200 0103 5614 10

Tel. 3700 BIC: GENODEF1STH




Oberlausitz

FlUr unsere Reise nach Gorlitz sind noch Platze frei!

Eine ausfihrliche Beschreibung der Reise finden Sie im vorletzten Rundbrief
Verbindliche ANMELDUNG zur Reise vom 27. April bis 1. Mai 2020

Anmeldeschluss: 31. Dezember 2019

1. TeINENMEE: o

(Name) (Vorname) (geb.)
2. TellNENMEr: et it e
(Name) (Vorname) (geb.)
e (WOh nor t) ..................................... ( Strag e) .......................................... (Te|ef O n)

(Einsteigstelle) (Unterschrift)

0 Einzelzimmer [ Doppelzimmer [ Reiserucktrittsversicherung (13 €)

Reisekosten
€ 540,- pro Person/DZ + evtl. 13 € Reiserucktrittsversicherung

€ 640,- pro Person/EZ + evtl. 13 € Reiserucktrittsversicherung
Hinweise

e lhre schriftliche Anmeldung reichen Sie bitte bei der NBH Weliling ein.

¢ Alle angebotenen Reisen der NBH werden in fremdem Namen und auf fremde Rechnung
durchgefihrt.

o Reiseveranstalter: Traubinger Reiseservice; es gelten dessen Allgemeine Geschéaftsbedin-
gungen

e Die Reiseteilnehmer erhalten nach der Anmeldung direkt von Traubinger Reiseservice eine
Rechnung (zusammen mit den Allgemeinen Geschéaftsbedingungen).
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