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Rundbrief Nr. 302 Juli - September 2022

Die Sonne lacht in alter Starke, weitet sich im neuen Tag.
Es vollendet der Sommer seine Werke in allem, was reifen und was werden mag.
(Monika Minder)

Liebe Mitglieder und Freunde der Nachbarschaftshilfe,

der unverwechselbare, bayerische weil3-blaue Himmel leuchtet im Moment jeden Tag pracht-
voll tber mir, der See glitzert im Sonnenschein und ich geniel3e — wie Sie hoffentlich auch —
den wunderschonen Sommer in Wel3ling. Die langen Tage schenken Kraft und ermdéglichen
uns allen mehr Betriebsamkeit — so ist es nicht verwunderlich, dass auch in meinen vier Wan-
den im Moment wahrhatftig viel los ist.

Jeden Dienstag erfillt beispielsweise zartes Kinderlachen meine Raume, wenn sich die neu
ins Leben gerufene Krabbelgruppe hier im Kinderzimmer trifft. An anderen Tagen ertdnen
kraftigere Stimmen — wenn der Mannergesangsverein und ,Singen macht Spal3“ fréhliche Lie-
der erklingen lassen. Und Sie werden es nicht glauben: Vor nicht allzu langer Zeit wurde
meine Eingangstir einmal bereits um sechs Uhr aufgeschlossen! Was habe ich mich erschro-
cken! Dann war ich aber gleich beruhigt, weil es sich um mir gut bekannte Stimmen handelte
und kurz darauf wunderbarer Kaffeeduft aus der Kiiche entwich: Es waren die Organisatoren
des Friihjahrsausfluges nach Regensburg, die noch letzte Vorbereitungen trafen. Die Fahrt
war Ubrigens ein voller Erfolg, wie mir berichtet wurde.

Etwas wehmiitig und gleichzeitig frohlich stimmte mich, dass ich wohl zu klein fir die Ordentli-
che Mitgliederversammlung war. So konnte ich leider nicht an der guten Stimmung und den
besonderen Ehrungen — fiir langjahrige Mitglieder, die bereits zwischen 25 und 45 Jahren un-
sere Nachbarschaftshilfe unterstitzen — teilhaben. Gleichzeitig fand ich es schon, dass so
viele Menschen zu diesem besonderen Treffen zusammengefunden haben und génne es
dem Pfarrstadl, auch so viel positives Feedback miterlebt haben zu dirfen.

AulRerdem spure ich an den vielen Menschen, die jeden Tag in mir ein- und ausgehen, dass
ich auf jeden Fall weiter gebraucht werde. Das tut mir gut! Zweimal die Woche 6ffnet sich bei-
spielsweise die Kleiderkammer, inklusive Austausch-Café, in meinen unteren Raumlichkeiten.
Zudem finden inzwischen tagliche Deutsch-Kurse fir Gefliichtete aus der Ukraine hier im
Seehé&usl statt. Wahrend die Eltern lernen, spielen ihre Kinder fréhlich in meinem Garten und
sind ab und zu auch mal ganz schén zu Quatsch aufgelegt.

Was freue ich mich auf das Ferienprogramm im Sommer — und auf die Helden, die es gerettet
haben! Es wird wieder viele tolle Angebote fur die Kinder aus der Region geben — ich habe bei
den Planungen ein bisschen gelauscht und es klingt verlockend - aber das sollen Ihnen lieber
die Organisatoren selbst erzahlen. Au3erdem gibt es bald wieder das Mitarbeiter- und Helfer-
fest in meinem Garten — haben Sie Ihre Einladung schon bekommen? Sonst melden Sie sich
gerne gleich bei uns, damit Sie auch dabei sein kbnnen, wenn Sie aktiver Unterstitzer sind!

Am Seefeld 1 Tel.: 08153-3700 info@nbh-wessling.de
82234 WeBling Fax: 08153 -47 42 www.nbh-wessling.de
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Unser Flohmarkt und das Repaircafé liegen mir besonders am Herzen, weil sich dann hier
stets neue und auch altbekannte Gesichter zeigen. Genaueres zu unseren grof3en Veranstal-
tungen wie auch zur Planung der kommenden Monate finden Sie wie immer auf den folgen-
den Seiten und auf unserer Website (www.nbh-wessling.de).

Schauen Sie doch mal wieder zu mir rein, genief3en Sie die Sonne mit mir, blicken Sie aus
meinem entspannenden Garten in den weil3-blauen Himmel und freuen Sie sich mit mir auf
alles, was in dieser sommerlichen, schonen Zeit noch alles reifen und entstehen mag.

Herzliche Griil3e,
lhr Seehéausl mit Cornelia Harms und Monika Toews, 1. Vorstandsvorsitzende

Berichte rund um die Nachbarschaftshilfe

\Erstes Welllinger Repaircafé am 26.03.2022

Im Marz war es endlich soweit: nach mehreren Anlaufen fand das erste Repaircafé im See-
hausl in Weldling statt.

| Mit tatkraftiger Unterstiitzung

~ : durch Helfer des Repaircafés
] L !.J Gilching konnten die ca. 10 Hel-
> 'ti‘f fer 17 Reparaturanfragen bear-

A

beiten, 14 davon erfolgreich.

Es wurden u.a. ein Schleifgerat
wieder in Gang gebracht, der
Schalter einer Lampe ausge-
tauscht, ein Radio repariert, ein
Lampenfuld wieder gekittet, der
Verschluss einer Backform re-
pariert, der ausgerissene Reil3-
verschluss einer Jacke und der
abgerissene Schulterriemen ei-
nes Rucksacks wieder ange-
naht.

Es lohnt sich also auf jeden Fall
immer, Kaputtes nicht wegzu-
schmeissen, sondern zur Seite zu legen und dann beim Repaircafé vorbeizukommen und sein
Glick zu versuchen.

Dank der vielen fleiRigen Kuchenbéackerin-
nen hatten wir eine sehr grofl3e Auswahl
fur das im schonen Garten stattfindende
Café. Alle waren eingeladen, ein wenig zu
verweilen, sich zu starken und dabei einen
Blick auf das Repaircafé zu werfen und
sich einen Eindruck zu verschaffen.

Wir suchen noch Helfer mit Kenntnissen
zu Elektronik, Smartphone, Tablet und
Computer. Jeder, der gerne Dinge repa-
riert, ist herzlich willkommen.

Aber auch Kuchenbécker und Helfer fiir
den Cafébetrieb werden noch gesucht.




Wenn Sie Interesse haben zu helfen, melden Sie sich bitte im Seehausl| unter Tel. 3700 oder
per Email bei repaircafe@nbh-wessling.de.

Ansprechpartnerinnen: Agnes Reuter, Andrea Schabel, Katrin Birner
Vielen Dank an alle motivierten Helfer, wir freuen uns auf den nachsten Termin am

15.10.2022 und hoffen auf noch viel mehr Reparaturauftrage und ganz viele Besucher
im Café.

|Unser Radltag — eine runde Sache!

Die Wettervorhersage war zwar ungunstig, aber die Organisatoren hatten kurzfristig Pavillons
besorgt. Ausgestattet mit Regenschutz fir alle Falle und mit einer Portion Optimismus konnte
der Radltag stattfinden.

Und es wurde ein voller Erfolg! Trotz des Wetters kamen viele Besucher, so dass es den Or-

ganisatoren niemals langweilig wurde.

Besonderes Interesse fanden die ca. 30 gebrauchten Fahrrader, angefangen vom ersten Kin-
derfahrrad tber etliche Mountainbikes, Rennrader bis hin zu E-Bikes. Auf der StrafRe vor dem
Seehéausl fand ein munteres Begutachten, Einstellen, Probefahren statt. Ein Ehepaar kam per
Rad aus Starnberg und erstand ein neuwertiges E-Bike. Sie erzahlten, dass sie ihr Auto ver-
kauft hatten und jetzt versuchen wollten, mit 2 E-Bikes auszukommen. Den Rickweg traten
sie dann mit 3 Fahrréadern und der S-Bahn an.

Einer Dame wurde kiirzlich ihr Fahrrad gestohlen und sie war gliicklich, guten und giinstigen
Ersatz zu bekommen.

Auch der Reparaturstand
der Radlwerkstatt war
. durchgéngig belegt.

Gangschaltungen und
Bremsen wurden justiert,
Bremszlige erneuert oder
auch mal eine verbogene
Radanhéanger-Deichsel zu-
rechtgebogen.

Dabei gab es haufig einen

~ regen Erfahrungsaustausch,
- an dem sich auch unser
Burgermeister Michael
Sturm, selbst ein begeister-
’ . ter Radler, gerne beteiligte.

Der ADFC war ebenfalls wieder vertreten und bot eine Fahrrad-Codierung an, die es im Fall
eines Diebstahls moglich macht, den urspriinglichen Besitzer zu ermitteln.

Auch unser Lastenfahrrad ,LaRa1“ wurde von Besuchern genau begutachtet. Nach einer Ein-
weisung kann es im Seehéausl ausgeliehen werden.

Schliel3lich konnte man den Nachmittag bei Kaffee und Kuchen abrunden, dabei die Neuer-
werbungen besprechen und vielleicht Plane fir die nadchste Radltour schmieden.


mailto:repaircafe@nbh-wessling.de

\Das Welllinger Ferienprogramm 2022 — es geht weiter!

Seit Jahren ist das Ferienprogramm der Nachbar-
schaftshilfe ein beliebter und wichtiger Bestandteil un-
seres Gemeindelebens. Pandemiebedingt mussten
wir die letzten Jahre etwas kurzer treten - nun steht
ein Neustart mit einigen Veranderungen an.

Das bestehende Orga-Team mdchte sich langsam zu-
rickziehen und die Aufgaben und Erfahrungen an
neue Personen weitergeben.

Um ein neues Team zu gewinnen, startete das bishe-
rige Orga-Team die Aktion ,Helden gesucht — Rettet
das Wellinger Ferienprogramm?®. Und war erfolgreich!

Am 18.05.22 trafen sich die ,alten Hasen“ und die ,jungen Hupfer” erstmals zum Kennenler-

nen im Seeh&usl. Fast ein jedes Mitglied hat schone Erinnerungen an das Ferienprogramm -
sei es aus der eigenen Kindheit oder aus den letzten Jahren mit den eigenen Kindern — und

diesen Schatz gilt es zu bewahren.

So wurden Informationen ausgetauscht, Fragen beantwortet und schnell war klar, dass alle
Interessenten mit Neugier, Spal’ und Elan an die Sache herangehen wollen. Naturlich und

hoffentlich bringt jedes Team-Mitglied neue Gedanken und Uberlegungen mit ein. Manches
muss reifen, manches geht sofort, manches muss wieder verworfen werden.

Gemeinsam wollen wir den Ubergang gestalten und ein attraktives Ferienprogramm auf die
Beine stellen. Wundern Sie sich also nicht, wenn plétzlich andere Personen und Namen sich
melden und Sie um lhren Einsatz bitten, um unvergessliche Ferienangebote fur unsere Kinder
zu gestalten...

Auf jeden Fall sind wir froh, dass die ,alten Hasen“ mit inrem Wissen und ihrer Erfahrung uns
zur Verflgung stehen - und den ,jungen Hupfern“ den Start erleichtern.

Unser diesjahriges Ferienprogramm startet Anfang der Sommerferien. Informationen
hierzu finden Sie in Kirze auf unserer Website: www.nbh-wessling.de.

Das alte und das neue Orga-Team: Veronika Jakob, Gabriele Kuhlmann, Franciska Distler
und Astrid Mehl, sowie neu dabei Katharina Hirschvogl, Jennifer Zoll, Uwe Witherich, Regina
Leitner und Vera Plattner

INachhaltigkeit in der NBH

Kennen Sie schon unser neues Label zur Nachhaltigkeit,
das zukiinftig auf vielen Plakaten und Aushéngen zu sehen
sein wird?

Unter diesem Label fassen wir unsere Aktivitaten zusammen,
die zur Ressourcenschonung, Wiederverwendung und damit
zur Nachhaltigkeit beitragen.

Nachhaltigkeit
in der NBH WebBling

Als Beispiele lassen sich aufflihren: das Repaircafé, der neue Nah-Treff, die Radlwerkstatt mit
dem Radltag, der StralRenflohmarkt oder die neue ,Ich biete/ich suche®-Tafel.
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Das Tagespflege-Netzwerk zur optimalen Unterstiitzung von Gasten und
Angehdrigen

Mit diesem Beitrag mochte ich Ihnen gerne von unserem grol3en, stabilen Unterstitzungs-
Netzwerk erzahlen, das wir rund um unsere Tagespflege geknipft haben. Vielleicht kennen
Sie den klugen Satz: ,Um ein Kind grof3zuziehen, bendtigt es ein ganzes Dorf.“ Ich bin tber-
zeugt, dasselbe gilt fur eine langfristig gut funktionierende Pflegeeinrichtung. Es braucht daftr
ein ganzes Dorf.

In unserem Fall garantiert das ein Unterstitzungs-Netzwerk mit der NBH als Trager der Ta-
gespflege, der Gemeinde, dem Kuratorium, den ehrenamtlichen Helfern der NBH, unseren
Alltagsbegleitern, den Hausarzt-Praxen, den ambulanten Pflegediensten, verschiedenen
Therapeuten und der Fachstelle fir pflegende Angehorige. Ubrigens leisten gerade auch un-
sere pflegenden Angehdrigen oft wertvolle, pragmatische Hilfe fir unsere Einrichtung. Da wird
zum Beispiel eine wackelige Sitzbank belattet oder ein Vogelhaus repariert, ein Rollstuhl ge-
spendet und vieles mehr.

In den letzten zwei Jahren haben wir die Zusammenarbeit mit den Hausarzt-Praxen am Ort
weiter ausgebaut. Wir sind zu allen gesundheitlichen Belangen unserer Géaste im standigen
Austausch mit den Praxen. Die Visite durch unsere Hausarztinnen, direkt in der Tagespflege,
ermdglicht uns eine kontinuierliche, gute pflegerisch-medizinische Versorgung. Wir bespre-
chen gemeinsam mogliche Verbesserungen und Therapien, &hnlich wie bei einer Visite in ei-
nem Krankenhaus.

Eine regelméaRige arztliche Visite in der Tagespflege findet tatsachlich nur bei uns statt. Da es
fur alle Seiten ein Organisations- und Zeitaufwand ist, der wie viele unserer Tagespflege-Leis-
tungen nicht vergltet wird, bieten Tagespflegen einen solchen Service in aller Regel nicht an.
Wir sind aber sowohl von pflegerischer als auch von &rztlicher Seite aus absolut Uberzeugt
vom hohen Mehrwert dieser Hausbesuche in unserer Pflegeeinrichtung. Ein Dank an unsere
Doktorlnnen und deren Praxisteams!

Um eine rundum gute Betreuung zu gewahrleisten, kommen auch Therapeuten zur Kranken-
gymnastik, Atemtherapie und Logopadie regelmafig in die TP, gerade da, wo Besuche zu-
hause schwierig zu organisieren waren. Zusétzlich bestellen wir einen Frisér und die Ful3-
pflege zu uns ein. All das ist Aufwand, aber die zufriedenen und optimal versorgten Gaste
rechtfertigen die Mihe.

Auch zu unseren Alltagsbegleitern, von Irmgard Biesen organisiert, halten wir engen Kontakt.
Sie unterstitzen unsere Gaste z.B. fur Arztfahrten oder kommen stundenweise zur Betreuung
nach Hause. Ein sehr wertvolles Angebot unserer Nachbarschaftshilfe.

Was uns als gesamtes Team antreibt, ist
es, fur unsere Gaste eine Umgebung zu
schaffen, in der sich der Einzelne gese-
hen, wertgeschatzt und willkommen fihlt.

Eine Atmosphére, die durch Offenheit
und echte Zuneigung, auch unter den
Gasten, gepragt ist und trotzdem jedem
Gast Riuckzug erméglicht, der das gerade
braucht. Im besten Fall gelingt es uns, ein
zweites Zuhause zu schaffen, in dem sich

4 unsere Besucher geborgen, unterstitzt
. : — und unterhalten fuhlen.

Beim Vorlesen im Garten der Tagespflege
Foto J. Hager




Auch die Entlastung und fortlaufende fachliche Beratung der pflegenden Angehorigen ist ein
ganz wichtiger Aspekt unserer Arbeit. So besuchen wir jeden neuen Gast und seine Angehori-
gen auch zuhause, um ein komplettes Bild Giber die Versorgungssituation zu bekommen und
um, falls gewuinscht, Vorschlage fur Unterstitzungsangebote zu machen.

Unter der Tragerschaft der Nachbarschaftshilfe als gemeinnutzigem Verein und mit der Unter-
stlitzung der Gemeinde leistet sich Wellling ganz bewusst eine Pflegeeinrichtung, die in vie-
lerlei Hinsicht besonders ist.

Wir sind uns im NBH Vorstand sowie im Pflegeteam einig, eine wirtschaftliche Tragfahigkeit
nicht durch ,Minimal-Versorgung® zu erzwingen, sondern neben der wirtschaftlichen Deckung
auch eine optimale Betreuung unserer Tagespflege Gaste zu gewéhrleisten, das ist unser
Ziel. Das erreichen wir durch unseren Ausbau auf 10 Pflegeplatze und mit einem guten Perso-
nalschlissel. Wir arbeiten mit einer tlberdurchschnittlich gut ausgebildeten Belegschatft, die
sich kontinuierlich weiterbildet, sich schatzt und sich dadurch nicht standig tberfordert und
ausgebrannt durch ihre Arbeitstage qualen muss.

Es ist uns vollig klar, dass es jedermanns Wunsch ware, so eine Pflegeeinrichtung wie unsere
nicht zu brauchen. Aber wenn es doch so kommt, dann ist so eine kleine Perle wie unsere si-
cher ein Geschenk.

Danke an alle, die das méglich machen!
Herzlichst, lhre Julia Hager

ich suche —ich biete |

Sicher ist es lhnen schon aufgefallen — die Riickseite des ,Stadls* beim Seehausl| hat sich ver-
andert.

Wir haben den Zaun zur Wand hin gedéffnet, die Rickwand entriimpelt, frisch gestrichen und
eine Informationstafel angebracht. Wir wollen damit das Gelande attraktiver und fur die Allge-
meinheit nutzbringender machen und gleichzeitig einen weiteren Beitrag zur Initiative ,Nach-
haltigkeit in der NBH" leisten.

S

Die neue Tafel ist dreigeteilt.
Links finden Sie wie gewohnt
die Veranstaltungshinweise,
rechts die beiden Rubriken
»ich suche/ich biete"“.

Dort kann man mit eigenen
Zetteln oder mit den Vordru-
cken etwas anbieten oder ein
Gesuch anbringen.

Es handelt sich dabei um
eine lokale Initiative, quasi
von Nachbar zu Nachbar,
mit kurzen Transportwegen.

B Y B
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Schauen Sie doch 6fters mal vorbei oder inserieren Sie selber! Es lohnt sich fiir den
Geldbeutel und fur das Klimal!

Werner Folbach



|Unser Friihjahrsausflug nach Regensburg

Der Fruhjahrsausflug nach Regensburg erfreute sich diesmal eines erstaunlich grof3en Zu-
spruches. Die Mindest-Teilnehmerzahl von 25 Personen, immer eine Zitterpartie, wurde weit
Uberschritten. Offensichtlich waren die Reiseziele fur die 40 Teilnehmer und Teilnehmerinnen
entsprechend attraktiv.

Der nette Fahrer aus dem Banat,
mit dem komfortablen Bus der
Firma Meyer pickte die Grippchen
an den vier Einstiegspunkten
punktlich auf und brachte uns mit
Umsicht und Ruhe zu unserem
Frihsticksbuffet an der Raststatte
Holledau. Unsere charmante Rei-
sebegleiterin Nicole Wallraff hatte
schon ab 6:30 Uhr in der Nachbar-
schaftshilfe fur viele Thermoskan-
nen Kaffee gebraut und Tee auf-
gegossen. Zwei Tragerl wurden
mit Bechern, Loffeln, Servietten,
Milch und Zucker bestiickt und am
Plonner mit den Butterbrezn und
Croissants der Backerei Bock in
den Bus verladen.

Ein Teil der Gruppe an der Neuen Waag

Am Bushaltepunkt Schwanenplatz erwarteten uns

die Damen Dr. Stephanie Dimas und Eleonore Jancsik. Bei einem 1Y2- stindigen Rundgang
zeigten sie uns die verwinkelten Gassen mit ihren diversen Ladchen, in denen Kunsthand-
werkliches, Kulinarisches und Touristisches angeboten wird. Die Fachwerkhduser mit ihren
Vor- und Ruckspringen, Giebelchen und Fensterchen pragen das Straf3enbild. Die gediege-
nen Steinhduser begrinden den Begriff ,steinreich®. Am Rathausplatz, Krautererplatz, Dom-
platz und Alten Kornmarkt wurden uns die Patrizier- und Kaufmannshauser mit ihren prachti-
gen Fassaden erlautert. Die Stadtrate sitzen im Saal des Alten Rathauses auf langen Bénken.
Hiervon kann man den Begriff ,auf die lange Bank schieben® ableiten. Ein Blick auf die Stei-
nerne Brlcke durfte nicht fehlen.

Inzwischen war es warm geworden, so war die Mittagspause im ,Bayerischen Wirtshaus im
Museum® bei deftigen und sehr reichlichen Schmankerln sehr willkommen.

Der anschlieRende Rundgang im Museum konnte in 11/2 Stunden nur die Vielzahl der Expo-
nate und Themen anreien. Es wirde sich anbieten, einen ganzen Tag herumzuschlendern
und das Wissen zu vertiefen. Diese Fuhrung nahm doch so viel Zeit in Anspruch, dass fiir
eine Kaffeepause keine Zeit mehr blieb.

Der Bus wiegte uns in den leichten Schlaf, der durch die Pralinen aus der Confiserie Prinzess
gefordert wurde. Jeder hat beim Preisréatsel gewonnen, so kamen wir in harmonischer 40 -
Samkeit wohlbehalten in Wel3ling wieder an.

Stephan Troberg



|Bericht von unserer 48. Ordentlichen Mitgliederversammlung

Am 19.05.2022 fand unsere 48.0rdentliche Mitgliederversammlung zum Berichtszeitraum
2021 statt. Zahlreiche Mitglieder sind unserer Einladung in den Pfarrstadl gefolgt und lausch-
ten den Vortragen. Mit einer aufbereiteten Prasentation flhrte ich (Monika Toews) durch den
Abend und das manchmal etwas trockene Zahlenwerk der Berichte. Ich gab Einblicke in die
Arbeit des Vorstandes, uber die Ziele und Visionen, die wir als Vorstand bei unserem Amtsan-
tritt hatten, was bis heute umgesetzt wurde und was in 2022 noch umgesetzt werden soll.
Ganz oben stand und steht die Vision, unsere Nachbarschaftshilfe zu verjiingen und sie auch
wieder fur Kinder, Familien und Menschen mittleren Alters attraktiver zu gestalten.
Ebenfalls Inhalt meines Vortags war, wie wichtig es bei all unseren Tatigkeiten war und ist,
das Leitziel der Nachbarschaftshilfe nicht aus den Augen zu verlieren. Unser Leitziel muss es
sein, uns um das soziale Geflige und die Bedurfnisse der Gemeindemitglieder am Ort zu
kiimmern, die verschiedensten Angebote, Aktivitaten und Veranstaltungen zu organisieren,
Treffpunkt und Begegnungsstatte von Alt und Jung zu sein. Manchmal klingt das leichter als
es ist — denn man darf den finanziellen Aspekt nicht auf3er Acht lassen. Aus diesem Grund
wurde in der Versammlung der Antrag gestellt, die Mitgliedsbeitrage ab 01.01.2023 zu erh6-
hen. Die letzte Erhéhung fand im Jahr 2013 statt. Uber die gesamten Bereiche der NBH sind
die Kosten seitdem extrem gestiegen. Die Mitgliederversammlung stimmte dem Antrag ein-
stimmig zu.

Somit werden die Beitréage wie folgt erhoht:

Senioren (ab 60 Jahre) -> 30 €

Erwachsene (ab 18 Jahre) -> 38 €

Familien -> 44 €

AbschlieRend bedankte ich mich herzlich bei Ihnen, unseren Mitgliedern, ehrenamtlichen Hel-
ferinnen und Mitarbeiterinnen. Dafiir, dass Sie uns auch in den wirklich schwierigen Jahren
der Pandemie die Treue gehalten haben. Ebenfalls ein grof3es Dankeschon ging an unser Ku-
ratorium, in welches Frau Anne Thoma einstimmig gewahlt wurde. Herzlich willkommen und
herzlichen Gliickwunsch — liebe Anne- an dieser Stelle. Ich weil3 die beratende Tatigkeit des
Kuratoriums sehr zu schatzen und freue mich stets, wenn in unseren Sitzungen aus einer
Idee ein Plan wird. So konnten wir im Jahr 2021 zusammen einiges bewirken. Der gro3te
Dank galt jedoch meinen Vorstandskolleginnen. Sie unterstiitzten meinen Gedanken eines
prasenten Vorstandes von Anfang an. Es waren viele Veranstaltungen, an welchen wir teil-
nahmen und es waren sehr viele Sitzungen. Vielen lieben Dank euch allen!

Das Engagement fir unsere Nachbarschaftshilfe bereichert uns alle und ich bin glicklich Gber
die vielen wertvollen, wertschatzenden Momente im vergangenen Jahr und freue mich bereits
auf einen wundervollen Sommer bei der NBH und im Seehé&usl.

lhre Monika Toews

Hilfe fur Fluchtlinge aus der Ukraine |

Der Integrationspunkt Welling ist seit Beginn des Ukraine-Kriegs wieder sehr aktiv geworden.

Nachdem zuerst der Fokus auf einer schnellen und angemessenen Unterbringung fur die Ge-
flichteten lag, startete bald die kulturelle Arbeit im Seehausl: Sprachkurse fiir Erwach-

sene, spezielle Kurse fur Kinder in der Schule und weiterer Unterricht in Mathe wurden organi-
siert.

Ulrike Roos betreut ein unglaubliches Angebot an Museums-Workshops, Malkursen etc. Ein
Team Ehrenamtlicher verantwortet seit Marz die Uber die Grenzen Welilings hinaus bekannte
Kleiderkammer und das Meetingcafé im Seehausl.



Seit Anbeginn arbeitet die Ukraine-Hilfe im IPW sehr eng und erfolgreich mit der Gemeinde
zusammen und in diesem Rahmen wird jetzt eine weitergehende Wohnungsgebung organi-
siert, da viel privater Wohnraum begrenzt zur Verfuigung gestellt worden war und jetzt einige
Umziige anstehen.

Wer helfen mochte, wendet sich bitte an folgende Emailadresse:
ukraine-hilfe@gemeinde-wessling.de

Claudia Bruns

Hinweis: Momentan suchen wir fur die Kleiderkammer Herren Sommerschuhe oder Snea-
kers, GroRe 42 bis 45 und Polo Shirts fur Herren.

|Unser StraBenflohmarkt — ein feucht—fréhliches Erlebnis

Die Wetterprognose war leider schlecht und mancher bange Blick zum Himmel kam zu dem
gleichen Ergebnis — es kdnnte feucht werden.

Aber auf der anderen Seite war alles vorbereitet, Aushédnge und Flyer waren verteilt, Plakate
aufgestellt, die Stande im Seehausl-Garten und an vielen Privatgrundstiicken aufgebaut und
liebevoll gestaltet, die Ubersichtskarte erstellt, die Kuchen waren gebacken. Wir mussten es
versuchen.

wissen, dass es am Anfang die
besten Schnappchen gibt.
Deshalb, und wohl auch we-
gen der Wetterprognose, wa-
ren wir auch von Beginn an gut
besucht.

Alle 15 Stande im Seehausl-
Garten waren belegt und wur-
den begutachtet, die Stimmung
war bestens. Zeitgleich gab es
im gesamten Ortsgebiet viele
andere Stande an Privatgrund-
sticken, die ebenfalls Teil des
Programms waren.

Auch der Kaffeestand und der Wirstchenverkauf liefen gut. Als es dann spater immer
regnerischer wurde, hatten wir schon viel verkauft und gemeinsam zwei Stunden schone
Flohmarktatmosphéare genossen.

Nachdem die Waren und St&nde gesichert waren, konnten wir mit den letzten Besuchern die
letzten Wirstchen im Schutz des Seehéausls verspeisen — ein schdner Abschluss.

Wir freuen uns schon auf den nachsten StraRen-Flohmarkt am 25.09.2022 bei hoffentlich
warmer Herbstsonne!


mailto:ukraine-hilfe@gemeinde-wessling.de

Bei uns im Juli - September 2022

RegelmaRige Veranstaltungen im Seehausl

Tag Uhrzeit Veranstaltung
Achtung! Bitte beachten Sie die aktuellen Corona-Regelungen
: Flotenunterricht, Monika Toews (0176/23558165)
nach Vereinba- |. : :
un im Kinderzimmer
9 Aktuell gibt es keine freien Platze.
18:00 — 19:00 Wirbelsaulengymnastik, Fr. Susanne Leske-Pittroff
Montag Uhr (Tel. 08143/3799902) / im Wohnzimmer
19:00 — 20:00 Wirbelsaulengymnastik, Fr. Susanne Leske-Pittroff
Uhr (Tel. 08143/3799902) / im Wohnzimmer
19:00 — 21:00 Schachspielgruppe, Herr A. Graser (Tel. 1618)
Uhr im Stuberl
_ 09:00 — 10:00 Seniorengymnastik, Fr. Jessika Geier (Tel. 987381)
Dienstag Uh. : : :
! im Wohnzimmer
A e NEU: Babytreff, Vanessa Altmann (0176 32517158); Fran-
OO = 12108 Bl ziska Werner (0152 25341162) / im Kinderzimmer
: : After-Work Qi Gong, Fr. Jessica Geier (Anmeldung: VHS
17:30 - 18:30 U iy ching: 08105/77950), im Wohnzimmer
19:00 — 20:00 NEU: Hatha Yoga nach der Anusara Methode
Uh-r ’ mit Katrin Hopfensitz / Anm.: yogainklusion@gmail.com
im Wohnzimmer
Yoga auf dem Stuhl, Katrin Hopfensitz / im Kinderzimmer
Mittwoch 109:00 - 10:00 Uhr [ Anmeldung/Info: yogainklusion@gmail.com o.
01512/8101323
15:15-16:00 Kinderyoga mit Katrin Hopfensitz
Uhr Anmeldung: yogainklusion@gmail.com
nach Vereinba- Flétenunterricht, Monika Toews (0176/23558165)
run im Kinderzimmer
9 Aktuell gibt es keine freien Platze.
NEU: Nahkurs fur Kinder, Elke Rentsch
Donners- | 16:00 - 18:00 Uhr | (07./14./21./28.Juli 2022)
tag Anmeldung/Info: e.rentsch@gmx.de 0. 0172 2877323
Radlwerkstatt: Walchstadter Weg 4
18:00 - 20:00 Uhr | Jeden Donnerstag aul3er in den Ferien
Ehemaliges Feuerwehrhaus in Wel3ling.
Musikunterricht fir Klavier, Gitarre & Ukulele, Cornelia
Harms mit Team, Anmeldung unter musikinwess-
Samstag |[11:00 - 15:00 Uhr [ling@gmail.com oder telefonisch: 08153-8992110

aktuell sind noch freie Platze vorhanden!
im Seehausl| (UG)

In den Ferien finden keine Veranstaltungen statt.
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Tag | Datum

Von Woche zu Woche

Uhrzeit

\ Veranstaltung
NEU: Nahtreff, Kontakt: Elke Rentsch,

Fr | 08.07.22 {18:00 - 21:00 Uhr Tel: 0172.2877323
) . Treffen der Alleinerziehenden; Sabine Hagen;
Sa | 09.07.22112:00-17:00 Uhr | 1 051 05/91 13 0. mobil: 0172/805 41 41
Wanderung: Von Bad Endorf ins Simsseemoos
Mo | 11.07.22 | 08:45 Uhr Treffpunkt: S-Bhf. Welling, Abfahrt 08:57 Uhr mit
Anmeldung
Di 12.07.22 | 12:00 Unhr Gemeinsames Kochen und Essen - mit Anmeldung;
8€ / Person
Di | 12.07.22 {19:30 - 22:00 Uhr | Gitarrenkurs; Fr. Andrea Weber
Sa | 16.07.22 {10:00 - 12:00 Uhr | Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken
Di | 19.07.22 |14:30 Uhr Singen macht Spal3; Café ab 14 Uhr
Fr | 22.07.22 {19:30 Uhr Helfer-Mitarbeiter-Fest der Nachbarschaftshilfe
Sa | 23.07.22 |10:00 - 12:00 Uhr | Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken
So | 24.07.22 |12:00 - 18:00 Uhr Internationaler Frauentreff "Bunter Teppich" - Som-
merfest
Wanderung: Durch das Gleissental
Mo | 25.07.22 | 09:05 Uhr Treffpunkt: S-Bhf. Wel3ling, Abfahrt 09:17 Uhr - mit
Anmeldung
Di | 26.07.22 | 12:00 Uhr Gemeinsames Kochen und Essen - mit Anmeldung;
8€ / Person
sa | 3007.22 Das Ferienprogramm beginnt Anfang der Sommer-
o ferien - Infos finden Sie in Bélde auf unserer Website
Sa | 06.08.22 |10:00 - 12:00 Uhr | Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken
Di | 09.08.22 |19:30 - 22:00 Uhr |Gitarrenkurs; Fr. Andrea Weber
) _ Treffen der Alleinerziehenden; Kontakt: Sabine Ha-
Sa | 13.08.22112:00 - 17200 Uhr | - 1ol - 08105/91 13 0. mobil: 0172/805 41 41
Sa | 20.08.22 {10:00 - 12:00 Uhr | Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken
Fr | 02.09.22 |14:00 - 18:00 Uhr | Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken
Sa | 03.09.22 |10:00 - 12:00 Uhr | Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken
) _ Treffen der Alleinerziehenden; Kontakt: Sabine Ha-
Sa | 10.09.22112:00 - 17200 Uhr | - 1ol - 08105/91 13 0. mobil: 0172/805 41 41
Di 13.09.22 | 12:00 Uhr Gemeinsames Kochen und Essen - mit Anmeldung;

8€ / Person
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Fr | 16.09.22 |14:00 - 18:00 Uhr |Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken

Fr ]16.09.22 |19:30 - 22:30 Uhr |Internationaler Frauentreff "Bunter Teppich"

Sa |17.09.22 |10:00 - 12:00 Uhr | Kulturgruppe des IPW: Malen & Werken

Wanderung: Auf den Wendelstein

Mo | 19.09.22 | 07:45 Uhr Treffpunkt: S-Bhf. Wel3ling, Abfahrt 07:57 Uhr - mit
Anmeldung
Di | 20.09.22 |14:30 Uhr Singen macht Spal3; Café ab 14 Uhr

Di | 20.09.22 |19:30 - 22:00 Uhr |Gitarrenkurs; Fr. Andrea Weber

Wellinger Flohmarkt - auf den Straf3en und im

So | 25.09.22 |10:00 - 15:00 Uhr Seehius|-Garten

Fr 30.09.22 | 18:00 - 21:00 Uhr | Nahtreff, Kontakt: Elke Rentsch, Tel.: 0172.2877323

In den Ferien finden im Seehausl keine laufenden Veranstaltungen statt.

Sprechzeiten, Beratung und Biro Spendenkonto:

im Seehausil: VR-Bank Starnberg-Herrsching-Landsberg eG.
Mo. — Do. 9:00 — 12:00 Uhr IBAN: DE33 7009 3200 0103 5614 10

Tel. 3700 BIC: GENODEF1STH

Hand in Hand: Tel. 3700

[Hinweise

e ,Tanze der Welt“, ,,Bewegt in die Woche* und die ,,Kulturspaziergange“ starten
voraussichtlich wieder im Oktober 2022.

e Seit Mai liegt im Seehdausl ein Fund-Fahrradschliissel und wartet auf Abholung.

150 Jahre Nachbarschaftshilfe - Bilder und Geschichten fiir die Chronik gesucht |

\,\‘\g\“’c*‘“a"? s, Nachstes Jahr feiert die NBH ihr 50-jahriges Bestehen!
S %,
N s . . - . .
5 ol a s Fur die Chronik suchen wir interessante Geschichten und Bilder
£ |l-‘ @ 3 aus diesen 50 Jahren.
% J < Erzahlen Sie uns Ihre NBH-Geschichte!

%06 .. \(\\\‘& Bitte schicken Sie uns eine E-Mail mit lhrer Idee oder Ihrem Text
bars chaﬁs (info@nbh-wessling.de).

Auch mundlich erzahlte Geschichten setzen wir gerne in einen Text um. Vereinbaren Sie dazu
einen Termin unter Tel. Nr. 3700.

Wir freuen uns Uber jeden Beitrag!
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|Gemeinsames Kochen und Essen

Termine (jeweils um 12:00 Uhr):

Dienstag, 12.07. Salat, Ligurische Spaghetti (Kartoffeln,
griine Bohnen und Pesto), Dessert

Dienstag, 26.07. Salat, Gemusesuppe, Aprikosenkndodel

Dienstag, 13.09. Salat, Zircher Geschnetzeltes, Reis,
Dessert

Selbstkosten: 8 € / Person, mit Anmeldung bis zum Vortag Guten Appetit! (Foto: Christine D-T.)
bei Barbel Dahne-Kulzer unter Tel. 08153 / 3987
(Die in den Speisen enthaltenen allergenen Stoffe kbnnen erfragt werden.)

Barbel Dahne-Kilzer

|Wandern mit Senioren |

Bitte bei Sommerwanderungen stets an Sonnenschutz denken und gentigend zum Trinken
mitnehmen! Bitte denken Sie auch immer an gutes Schuhwerk und eventuell auch an Stécke.
Zur Sicherheit sollten Sie etwas zum Essen und ein Getradnk mitnehmen.

Abhangig von den jeweiligen Corona-Regeln denken Sie bitte an eine Corona-Maske in den
offentlichen Verkehrsmitteln.

Montag, 11.07. "Von Bad Endorf ins Simsseemoos”
Lange ca. 8,8 km / Gehzeit ca. 2 1/2 Std. / Selbstkosten: 17€ / Person (bzw. 9 Euro-Ticket)

Treffpunkt: Bahnhof WeRling, Abfahrt 08:57 Uhr

Vom Bahnhof Bad Endorf geht es abseits der Stral3e Uber kleine Wege und zwischen Wiesen
in Richtung Simssee-Moor und Simssee. Immer wieder gibt es tolle Ausblicke auf die Berge.
Zuruck in Bad Endorf besteht die Moglichkeit zur Einkehr, bevor wir mit dem Regio zurtickfah-
ren.

Montag, 25.07. "Durch das Gleissental”
Lange ca. 9,5 km / Gehzeit ca. 2 1/2 Std. / Selbstkosten: 5€ / Person (bzw. 9 Euro-Ticket)

Treffpunkt: Bahnhof WeRling, Abfahrt 09.17 Uhr

Vom Bahnhof Deisenhofen wandern wir auf schattigen Waldwegen durch das Gleissental bis
Odenpullach, wo wir wieder umkehren. Das Gleissental ist ein Trockental, das durch ablau-
fendes Schmelzwasser des Isar-Loisachgletschers vor ca. 10000 Jahren entstanden ist. Wir
passieren einen alten Nagelfluhsteinbruch, der als Kulisse fur den Film "Das Wirtshaus im
Spessart" gedient hat. Die Steine aus dem Steinbruch wurden u.a. im Fundament der Lieb-
frauenkirche in Munchen verbaut.

Zuruck in Deisenhofen konnen wir noch einkehren, bevor wir mit der S-Bahn heimfahren.
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Montag, 19.09. "Auf den Wendelstein"
Selbstkosten: 17€ / Person Fahrtkosten, zzgl. Berg- und Talfahrt mit der Zahnradbahn: 33,50€
/ Person und 2€ in Minzen fir die Besichtigung der Wendelsteinhohle

Treffpunkt: Bahnhof WeRling, Abfahrt 07:57 Uhr

Wir fahren mit dem Regio vom Ostbahn-
hof nach Brannenburg. Dort gehen wir in
ca. 30 Minuten zur Talstation der Zahn-
radbahn. An der Bergstation besteht die
Mdglichkeit, die Wendelsteinhéhlen zu
besichtigen (ca. 45 min). Man kann auf
den Gipfel zur meteorologischen Station
auf gut ausgebautem Weg hinaufstei-
gen. Und es besteht die Moglichkeit, in
ca. 40 Minuten den Panoramaweg rund
um den Wendelstein zu gehen.

Foto:@ pixabay

Wichtig hierbei: Trittsicherheit und feste Schuhe, evtl. Stocke mitnehmen. Der Weg ist ein Ge-
birgssteig, kann steinig sein, ist aber sehr gut ausgebaut. An der Bergstation besteht die Mog-
lichkeit zur Einkehr, bevor wir wieder hinunterfahren.

Anmeldung fir alle Wanderungen bei Barbel Dahne-Kiilzer, Tel. 08153/3987 oder per E-
Mail: b.daehne-kuelzer@gmx.de.

Anmeldeschluss ist stets der Vortag der Wanderung. Ersatztermine nach Absprache.

INeu bei uns: Krabbelgruppe ,,Seefrosche*

°

ﬁ Seefrosche
Babytreff im Seehausl

Es gibt wieder eine Krabbelgruppe fur die
Kleinsten aus Wellling

Immer Dienstag von 10 -12 Uhr trifft sich unsere neue Krabbelgruppe ,Die Seefrdsche” im
Seehéausl.

Gedacht ist unsere Runde fur Eltern mit Babys bis ca. 1 Jahr. Wir freuen uns sehr tber jeden
der/die kommt, zum Kennenlernen, Austausch, Singen und Spielen. Es ware toll, wenn ihr
euch unter der angegebenen E-Mail Adresse anmeldet: krabbelgruppe.wessling@gmail.com

Bei Fragen wendet euch gerne an uns: Vanessa Altmann (0176 32517158 ) / Franziska Wer-
ner 0152 25341162
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INeu bei uns: Nahtreff im Seehéusl|

Endlich mal in Gesellschaft ndhen, sich austauschen und Spaf3 dabei haben. Alle nahen an
ihrem eigenen Projekt, das man von zuhause mitbringt. Der Treff dient dem Austausch, aber
auch der gegenseitigen Hilfestellung und Beratung.

Alle sind herzlich eingeladen, vollkommen unabhangig wie gut man nahen kann. Wer lieber
héakelt, strickt, stickt etc. ist genauso willkommen. Kommt einfach vorbei. Wir freuen uns auf
Euch.

Nur eine Bitte: meldet Euch bei mir an - das hilft enorm beim Vorbereiten.

Wann?
1x / Monat immer Freitag, 18 - 21 Uhr
Wir starten am 08.07.2022, der nachste Termin ist dann der 30.09.2022.

Was mitbringen?
Eigenes Nahprojekt, Nahmaschine, Nahzubehor

Ansprechpartnerin:
Elke Rentsch, Telefon 0172.2877323

Skatspieler gesucht!

Haben Sie Lust, mal wieder zu reizen?

Q‘."\

>

Wir spielen im Seehé&usl und finden
sicher einen gemeinsamen Termin.

Heuck, Tel.: 08153/2582

Foto:@ melnsplel de

Singen ist gesund und macht Spaf}

Wir Menschen im schon fortgeschrittenen Alter versuchen, uns moglichst lange fit zu hal-
ten, gehen ins Fitnesstudio, machen Gymnastik, Yoga, Wandern oder gehen auch nur Spa-
zieren. Das ist wirklich alles gesund und wichtig.

Beim Singen jedoch missen wir tief durchatmen
und das Zwerchfell aktivieren, damit regen wir den
Kreislauf an, wir trainieren dazu unser Gedachtnis,
indem wir uns an die Texte der alten, oft in Ver-

| gessenheit geratenen Volkslieder erinnern. Nicht

| weniger wichtig ist der persdnliche Kontakt, das
gemeinsame Kaffeetrinken und das Gesprach mit
unseren Mitmenschen.

Es ist nicht wichtig, wie gut Sie singen konnen -
Uberwinden Sie die anfangliche Scheu, probieren
Sie es aus und machen Sie mit!

Die nachsten Termine sind: 19.07./ 20.09.2022 jeweils um 14:30 Uhr / Kaffee ab 14 Uhr
Herzliche Einladung von lhrer Marlies Mller
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\WeRlinger StraBenflohmarkt —in den Ortsteilen und im Seeh&usl-Garten

Wegwerfen ist OUT — Wiederverwenden ist IN!
Auch im Herbst wollen wir wieder unseren grof3en Welilinger StralRenflohmarkt veranstalten.

Termin: 25.09.2022 10 Uhr — 15 Uhr

Y

H@hmam |

A Y

. \’ AN Mit Dingen, die Sie nicht mehr brauchen,
.\\/(J ‘N // W

konnen Sie anderen eine Freude machen.
Mitmachen kdénnen alle Haushalte aus den

[

9 Ortsteilen der Gemeinde Wellling.
g
auf den StraRen und im Seehdusl-Garten! . . . . .
A Es wird auch wieder die Moglichkeit ge-
\' Fiir alle Ortsteile der Gemeinde WeRling ben, hier bei uns im Seeh&usl|-Garten ei-
nen Biertisch fir 5€ zu reservieren und

.71 25.09.2022 von 10 Uhr =15 Uhrs i

s /M y J

'{ w { ;’ Stellen Sie (bei trockenem Wetter) lhre {
' Flohmarktartikel an Ihr Grundstiick.

" bei uns vor Ort zu verkaufen. Dies ist
vielleicht gerade fiir diejenigen unter lhnen
ein groRartiges Angebot, die etwas aul3er-
halb des Ortskerns wohnen.

Oder melden Sie sich fiir einen Tisch im Z
/ Seehdusl-Garten bei der NBH an. ®

Spazieren Sie durch den Ort: so manches //
Schnéppchen wartet sicher auf Sie! Was

Wer das Angebot nutzen méchte, wird ge-
beten, sich bis zum 19.09. verbindlich bei
uns anzumelden — entweder per E-Mail an
info@nbh-wessling.de oder telefonisch
unter 08153-3700.

der eine nicht mehr brauchen kann, macht
den anderen gliicklich!

Es gibt die Mdglichkeit als Markierung im Ortsplan zu
erscheinen. Wenn Sie dies wiinschen, oder einen Tisch
in unserem Garten reservieren méchten, melden Sie
dies bitte bis 19.09.2022 an info@nbh-wessling.de oder
telefonisch unter Tel.: 08153 / 37 00. Vielen DANK!

Die Anmeldung ist nétig, da nur eine be-
grenzte Anzahl an Verkaufstischen in un-
serem Garten zur Verfligung steht.

Eine Anmeldung ist nicht

Nttt g,
;‘JEDEk";’ erforderlich! Die Abgabe der
E v % Daten ist auf freiwilliger Basis.

;UEDEN; Bitte STVO und aktuelle

& Hygienebestimmungen

Ot Rt R
0/76; ﬂ4°\ beachten}
\
i B \
., \
N s

rscha
Fiar den StraBenflohmarkt mit eigenen Tischen ist keine Anmeldung nétig. Damit Sie
besser gefunden werden, kdnnen Sie sich jedoch in einen Ubersichtsplan aufnenmen
lassen, der auf unserer Website, auf Facebook und als Aushang in unseren Schaukasten und
den offentlichen Anschlagtafeln veréffentlicht wird. Um in den Ubersichtsplan aufgenommen zu
werden, senden Sie bitte ebenfalls Ihre Daten an info@nbh-wessling.de.

S )

Wenn Sie sich fur lhren Verkaufsort generell mehr Sichtbarkeit wiinschen, raten wir IThnen, zwei
Tage vor dem Stral3enflohmarkt Ihre Einfahrt z.B. mit bunten Bandern oder einem selbst ent-
worfenen Plakat zu markieren. So signalisieren Sie uns allen, wo es am Sonntag etwas zu st6-
bern gibt.
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Literaturkreis

Leider, leider ist durch Corona eine viel zu lange Pause einge-
treten, wir haben sicher alle viel gelesen, aber der Austausch S W 1 DO
fehlte. | | READ BOOKS |
Berufliche und private Griinde machen uns einen Neuanfang i o
schwer. Wir wollen uns aber gerne im Oktober wieder mit un- ;
serem Lesekreis treffen und beraten, wie und ob es weiter-
geht. Den Termin werden wir mit euch abstimmen.

Einen spannenden Lesesommer wiinschen wir mit vielen Neu-
Entdeckungen oder auch Klassikern. Noch ein personlicher
Tipp, unsere Gemeindeblcherei hat viele Neuerscheinungen,
Biicher, die man gerne lesen méchte, aber nicht besitzen will.

Die neue ,App B24“ kann man sich auf den Computer laden
und jederzeit nachschauen, welche Biicher verliehen sind,
welche nicht. Sogar eine Inhaltsangabe ist vorhanden, Verlan-
gerung und Vorbestellung ist auch maglich.

Ein Hoch auf die Gemeinde, die dies erméglicht hat.
Sabine Hoffmann und Anja Janotta

IFamilienausfliige — Mithelfer gesucht!

Liebe Mitglieder, wir sind gerade dabei ein
Helferteam aufzubauen, das zwei bis drei-
mal im Jahr Ausflige fur Familien in die
Natur, zu unseren heimischen Bauernho-
fen oder Betrieben organisiert.

Wer hat Lust, solche Ausfliige mit zu
organisieren und/oder zu begleiten. Wir
sind fir jede Hilfe dankbar!

Bitte melden Sie sich bei Interesse

an info@nbh-wessling.de.

Corona — Unterstutzung fur Risikogruppen

Unter der Telefonnummer 0175 /52 13 739 gibt es die Moglichkeit, Montag bis Donnerstag
zwischen 9 und 12 Uhr anzurufen, damit der notwendige Wocheneinkauf von Lebensmit-
teln sowie Arzneimitteln fir Sie kostenfrei erledigt werden kann.

Sie bendtigen eine Fahrgelegenheit, um sich impfen lassen zu kénnen?

Wir unterstlitzen Sie. Bitte wenden Sie sich an die Koordinatorin von ,Hand in Hand“, Caroline
Wittmann, Tel.: 08153/ 8871883.
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|Herbstausflug nach Landsberg und St. Ottilien am 04.10.2022

Fotos:@ pixabay

Dieses Mal haben wir fir den Herbstausflug am Dienstag, 04.10. mit Landsberg und St.
Ottilien nahe Ziele ausgewahlt. Diese Reise kann somit sehr entspannt ablaufen.

Wir werden wieder von Ammersee Reisen betreut. Die Einstiegsstellen sind Hochstadt
(07:50), Plonner (08:00), Apotheke (08:15), Café am See (08:30). Uber die A96 geht es bis
zur Raststatte Landsberg/ Lechwiesen.

Wir bieten Ihnen dort das bewahrte Frihstiick mit Kaffee, Tee, Croissants und Butterbrezn.
Die WCs sind leicht zu erreichen.

Die charmanten Stadtfiihrerinnen begriRen uns am ,Historischen Rathaus®. In 1 ¥ Stunden
fuhren sie uns durch die im Krieg unversehrte Stadt. Viele Hauser wurden stilgerecht reno-
viert, wobei der Denkmalschutz gro3e Beachtung fand. Wir kénnen in die Zeiten der Herzoge,
Kurfirsten, Fl6Rer, Gerber, Farber und Salzhéndler eintauchen. Sie erfahren viel Interessan-
tes Uber die bewegte Stadtgeschichte, angereichert mit lustigen Begebenheiten und Legen-
den, vom Mittelalter bis zur Neuzeit.

Das Mittagessen nehmen wir in der Klostergaststatte ,Emminger Hof* ein. Die Landwirtschaft
des Klosters versorgt weitgehend die hervorragende Kiiche.

Beim anschlie3enden Besuch im Missionsmuseum kann man tber die Mission in Deutsch-
Ostafrika, in der Mandschurei, Nordkorea, Zululand und Sidafrika und ,Die Verkiindigung der
Frohbotschaft an die Heiden® durchaus geteilter Meinung sein. Die frommen Missionsbenedik-
tiner haben jedoch nichts geraubt, sondern sahen ihre Aufgabe in der Dokumentation mit
Landkarten, Tafeln, Schriftsticken und Fotografien aus den Missionsgebieten. Die ethnologi-
schen und naturhistorischen Sammlungen ergénzen sehr informativ das Ausgestellte.

Es lohnt sich anschlielRend, einen Blick in die Klosterkirche Herz-Jesu zu werfen oder den Ji-
dischen Friedhof zu besuchen.

Der Besuch im Klostercafé kann den Tag abrunden. Fir 17:30 Uhr ist die Ruckfahrt vorgese-
hen, nach einer guten ¥ Stunde werden wir wieder in Wel3ling sein.

Als Preis fiir diesen Ausflug haben wir 30,00 € kalkuliert. Ab 25 Teilnehmern findet der
Ausflug statt.

Wir freuen uns auf Sie. Nicole Wallraff, Stephan Troberg
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